ACADEMIA CITY GYM
INTELIGENTE E OPTAR POR QUALIDADE,

SEGURANCA E RESULTADO.
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Um ambiente agradavel,
profissionais qualificados
e sempre dispostos a fe |
orienfar.  Equipamentos
importados e aulas com * &
atividades que combinam =
com VOCé.

Tudo isso para melhorar a
sua disposicdo, aliviar o
sfress do seu dia a dia e . R A
garan’rir 0O sey bem estar. *o desconto varia de acordo com o plano escolhido.

Venha nos visitar e GANHE dois dias de atividades para conhecer ©
NOSSO ambiente e servicos.

: MUSCU|8§50 (aparelhos TechnoGym); . Boxe Inglés & MuayThai;
. Setor Cardio; . Circuito Funcional;
. Bike Indoor; . Fit-Ball;

. Localizada; . GAP (Gliteo, Abdémen e Perna);
. ABS (GlUteo e Alongamento); . Ginastica Funcional;
. Aero Jump; . Zumba Fitness.

CITY GYM, MAIS QUE UMA ACADEMIA...
...UM INVESTIMENTO EM BEM ESTAR E SAUDE.

ClITYGYNM

ACADEMIA DA CIDADE

RUA DA QUITANDA, N° 03 7 2° ANDAR - CENTRO - RIO DE JANEIRO
CONTATO.: 21 2533-7264 | ACADEMIA@CITYGYM.COM.BR






