
Academia CITY GYM
Inteligente é optar por qualidade, 

segurança e resultado.

CITY GYM, mais que uma academia...
...um investimento em bem estar e saúde.

. Musculação (aparelhos  TechnoGym); 

. Setor Cardio;

. Bike Indoor; 

. Localizada;

. ABS (Glúteo e Alongamento);

. Aero Jump;

. Boxe Inglês & Muay Thai; 

. Circuito Funcional; 

. Fit-Ball;

. GAP (Glúteo, Abdômen e Perna);

. Ginástica Funcional;

. Zumba Fitness.

Rua da Quitanda, nº 03 / 2º andar - Centro -  Rio de Janeiro        
Contato.: 21 2533-7264 |  academia@citygym.com.br

de desconto*

*o desconto varia de acordo com o plano escolhido.

Até20%Um ambiente agradável, 
profissionais qualificados 
e sempre dispostos a te 
orientar. Equipamentos 
importados e aulas com 
atividades que combinam 
com você.
TudoTudo isso para melhorar a 
sua disposição, aliviar o 
stress do seu dia a dia e 
garantir o seu bem estar.

Venha nos visitar e GANHE dois dias de atividades para conhecer o 
nosso ambiente e serviços.




